f ® BeActive

FUNDACIJA

KWESTIONARIUSZ REKRUTACYJNY

dla uczestnikéw projektu:
AKTYWNI 2024 - Szkolenie sportowe oséb niepetnosprawnych w sportach paraolimpijskich - Boccia

N O ZECZENIA .o e

SYMDOI PrzyCZYNY ..o
niepetnosprawnosci

(Wtasciwe odpowiedzi prosze zaznaczy¢ znakiem X)
1. O projekcie ,Zyj aktywnie aktywnie - zyj zdrowo - zyj na sportowo!” dowiedziate$(-tas) sie:

|:| zinternetu |:| z mediéw |:| od znajomych |:| zinnych zrédet

2. lle godzin w tygodniu poswiecasz na sport i aktywnos¢ fizyczna:

ponizej . . wiecej niz
|:| 1 godziny D 1-5 godzin |:| 6-10 godzin |:| 10 godzin
3. lle godzin w tygodniu poswiecasz na rehabilitacje:
ponizej . . wiecej niz
|:| 1 godziny D 1-5 godzin |:| 6-10 godzin |:| 10 godzin

4. Czy korzystasz z r6znych form wypoczynku i integracji:

[] tak [] nie [ ] sporadycznie [[] czesto

5. Czy poruszasz sie?

I:l samodzielnie bez pomocy

Wozka i asystenta [ ] samodzielnie z pomoca wozka

I:I bez pomocy wdzka ale

[ ] zpomocawoézkaiasystenta orzy wsparciu asystenta

6. Czy jestes uczulony(-a) na jakies leki, potrawy, inne...?

I:l tak |:| nie

-jeslitak to WsKaz JaKie: ...

Data:........ccoooi Podpis: ...

Zadanie wspétfinansowane ze srodkéw Urzedu Miasta Kielce

w ramach dotacji z zakresu wspierania i upowszechniania kultury fizycznej




